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RESUMEN

Este trabajo trata de la implementacion por competencia de las
estrategias didacticas en la ensefianza de la trigonometria, resaltando las
estrategias utilizadas por los docentes de matematica y aquellas que
pueden ser utilizadas para lograr un mejor aprendizaje en los estudiantes
del 5% grado nivel secundario del Liceo Catélico Tecnol6gico de Barahona.
El objetivo es implementar las estrategias didacticas acorde a las
necesidades de los estudiantes que les ayuden a desarrollar las
competencias que promuevan la mejora de su rendimiento académico. Es
importante desarrollar esta investigacion con el fin de garantizar el
desarrollo del pensamiento de los estudiantes haciendo del aprendizaje de
la trigonometria una tarea recreativa y de facil comprensién para que en su
vida futura pueda incursionar como profesionales competentes, es decir,
capaces de desarrollar labores profesionales de manera eficaz. La
insercion en los centros de trabajos de hoy dia requiere de personas
competentes que demuestren grandes habilidades en su desempefio es
por eso, que se dan estas estrategias didacticas para lograr un excelente
desempefio de los futuros representantes de la sociedad. Unas de las
grandes dificultades que presentan los estudiantes a la hora de tomar una
prueba, examen es que no demuestran habilidades o competencias
pertinentes para lograr mejores resultados y calificaciones apropiadas para
aprobar la asignatura de la matematica, hecho que preocupa a los docentes
gue trabajan dia a dia con ellos, pues el logro de los indicadores depende
de las estrategia didacticas aplicadas por los docentes y de las habilidades

o competencia desarrolladas por los estudiantes.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion trata de la implementacion de
las Estrategias Didacticas por Competencia en la Ensefianza de la
Trigonometria en el 5to Grado del Nivel Secundario Liceo Catdlico
Tecnologico de Barahona, 2020, las estrategias didacticas por competencia
evidencian los resultados de aprendizajes de los estudiantes, también la
importancia de que los maestros de matematicas puedan usar la didactica

en sus practicas pedagogicas de una manera eficaz.

La educacién es un derecho humano, un importante motor del
desarrollo y uno de los instrumentos mas eficaces para reducir la pobreza

y mejorar la salud, y lograr la igualdad de género, la paz y la estabilidad.

La educacion genera rendimientos elevados y constantes en termino
de ingreso y constituye el factor mas importante para garantizar la igualdad
de oportunidades. En el caso de las personas, promueve el empleo, los
ingresos, la salud y la reduccion de la pobreza. A nivel mundial, los ingresos
por hora aumentan un 9 % por cada afio adicional de escolarizacién. En el
caso de las sociedades, constituye al desarrollo econémico a largo plazo,
promueve la innovacioén, fortalece las instituciones y fomenta la cohesion
social. En efecto, realizar inversiones inteligentes y eficaces en las
personas resulta imprescindible para desarrollar el capital humano con el

gue se pondra fin a la pobreza extrema.

Los paises en desarrollo han conseguido enormes avances en la
tarea de lograr que los nifios asistan a clases, y la cantidad de nifios
escolarizados han aumentado en todo el mundo. Sin embargo, tal como se
pone de relieve en el Informe sobre desarrollo mundial 2018, el aprendizaje
no esta garantizado. Cientos de millones de nifios no saben leer ni escribir
a pesar de haber ido a la escuela. En Africa al sur del Sahara, casi el 90 %
de los alumnos no cuentan con las habilidades minimas para la lectura y

las matematicas.



La educacion de hoy en dia en nuestro pais exige el desarrollo
continuo de destrezas, habilidades y razonamiento en los estudiantes,
siendo el docente el profesional que a través de estrategias didacticas
permitan tal desarrollo. La matematica, es un area que se incluye en las
mallas curriculares de todos los afios de educacién general basica,
bachillerato, incluso en carreras de nivel superior y en el caso de la
trigonometria es una rama que se trabaja de manera mas completa en 5to

grado del nivel secundario.

Es necesario brindar al estudiante del Liceo Catdlico Tecnologico de
Barahona nuevas estrategias y técnicas para desarrollar el pensamiento y
capacidad de razonamiento légico. El docente de este plantel contara con
un conjunto de estrategias y técnicas del desarrollo del pensamiento que
podra aplicarlas a los estudiantes a lo largo de las actividades de clase,
facilitando la adquisicion de los simbolos numéricos y algo mas complicado.
Esto va a generar en toda la comunidad educativa satisfaccion y un mejor

nivel en el rendimiento académico de todos los estudiantes.

El curriculum del nivel secundario MINERD (2016) plantea que las
estrategias de ensefianza y de aprendizaje son secuencia de acciones y
metodologias, determinados y sistematicamente planificados, para la
construccion de los aprendizajes y el perfeccionamiento de competencias.
Proporcionan que los alumnos al frente de distintas situaciones apliquen
sus conocimientos, habilidades y actitudes en diferentes escenarios. Las
estrategias son intrusiones didacticas ejecutadas en el entorno escolar que

fortifican y mejoran los procesos como resultados del aprendizaje.

Ademas, se desea conocer técnicas y estrategias que ayuden o
estimulen la capacidad de razonar y resolver problemas de la vida diaria,

entendiendo la légica y los conceptos trigonométricos.

Se afirma que las matematicas es un proceso de ensefianza y

aprendizaje que considera el significado intuitivo de los conceptos con los



cuales se construye y desarrolla esta disciplina, asi como el didlogo
permanente entre la teoria y la realidad en su ensefianza, aportando de
manera clara y contundente al desarrollo de las llamadas competencias de

resolucién de problemas y Pensamiento Logico, Creativo y Critico.

La asignatura de matematica, especificamente la rama trigonometria
.y su aprendizaje constituye una de las debilidades mas notable en los
estudiantes del Liceo Catolico Tecnoldgico de Barahona, y esto es posible
verificarlo cuando en cada final de periodo educativo los resultados
obtenidos por estos son desfavorable, donde un alto porcentaje de
estudiantes obtienen calificaciones de reprobacion , razones por las cuales,
los directivos del centro , asi como la coordinadora, expresan a los
maestros del area que no aplicaban las estrategias correctas para impartir
la docencia y por lo tanto los resultados a la hora de evaluar tienen una

tendencia negativa.

Aplicar nuevas estrategias para la enseflanza de las matematicas,
especificamente la rama trigonometria en los docentes constituye, un
verdadero reto, aunque se entienda que la didactica de la matematica juega
un papel fundamental, sin embargo, al utilizar las mismas estrategias,
obtenemos los mismos resultados, por lo tanto, esto evidencia que si se

quiere cambiar los resultados hay que cambiar los métodos que utilizamos.

Por otro lado, existe poca atenciébn en cuanto a la formacion
actualizacion profesional que reciben los docentes de matematica del
centro objeto de estudio, y por lo tanto este se ve obligado a utilizar las
estrategias que ya conoce o la que en intercambio de experiencias con

otros docentes entiende que puede aplicar y que le dara buenos resultados.

1) ¢Cudles son las estrategias didacticas mas utilizadas por los maestros
de matematicas de 5to grado nivel secundario en su proceso de

ensefanza?



2) ¢Cuales son los resultados de las estrategias didacticas que se aplican

en la ensefianza de la trigonometria?

3) ¢Cuales estrategias didacticas estaria acorde a las necesidades de

aprendizajes de los estudiantes en el area de matemética?

4) ¢Cuales estrategias didacticas inciden en la ensefianza de la
trigonometria en 5to grado nivel secundario del Liceo Catdlico
Tecnolégico de Barahona?

5) ¢Cuales son los recursos didacticos utilizados por los docentes al
implementar estrategias didacticas en la ensefianza de la

trigonometria?

La implementacién de las estrategias didacticas por competencia en
la ensefianza de la trigonometria resulta importante, ya que nos ayuda a
conocer las pautas correctas y necesarias para lograr el aprendizaje de la
misma. La forma y metodologia empleadas por los maestros de
matematicas es lo que al final determina el nivel de alcance de logren los

alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

La ensefianza y aprendizaje de las mateméticas debe constituirse
en una tarea armonica y dinamica, que priorice la capacidad de pensar y
razonar logicamente en la resolucion de problemas dando una adecuada

solucion en el menor tiempo posible.

Es importante desarrollar esta investigacion con el fin de garantizar
el desarrollo del pensamiento de los estudiantes, haciendo del aprendizaje

de la trigonometria una tarea recreativa y de facil comprension.

La investigacion se justifica en la necesidad de incentivar el
desarrollo de habilidades y capacidades de razonamiento a través del

empleo de nuevas técnicas y estrategias del desarrollo del pensamiento



l6gico que facilitara y orientara el aprendizaje de la trigonometria de los
estudiantes del nivel secundario del Liceo Catolico Tecnologico de

Barahona.

Se asegura el desarrollo del pensamiento de los estudiantes
trabajando en forma progresiva a partir del octavo afio (2do tedrico),
ofreciendo especial atencion para buscar referentes relacionados con el
avance adquirido en los afios anteriores. 6to y 7mo afio.

Luego de una nivelacibn de conocimientos bésicos se debe
armonizar el trabajo matematico y configurar el perfil del estudiante de
educacién secundaria con las destrezas suficientes que le permitan
continuar estudios en el universitario o afrontar matematicamente

situaciones de su entorno.

El Liceo Catolico Tecnolégico de Barahona, presenta la problematica
de que la implementacion del enfoque por competencia se ha desarrollado

de forma parcial, debido:

¢ A la mediana formacién que tienen los maestros con relacion a este
modelo.

e Los estudiantes muestran poco interés y tienen un poco desarrollo
de su rol, debido a que, se muestran como sujetos pasivos.

¢ En cuando al proceso de ensefianza aprendizaje de la trigopnometria
los estudiantes se comportan de manera mecanica en la realizacién
de ejercicios y en la resolucion de problemas, mostrando poco

analisis en la aplicacion de los contenidos.

En tal sentido se aprecian muchas deficiencias de los estudiantes
para aprender la trigonometria en el Liceo Catélico Tecnoldgico de
Barahona, por tanto, la investigacibn asume como problema cientifico las
insuficiencias que tienen los estudiantes en el proceso de ensefanza
aprendizaje de la trigonometria, proponiendo como alternativa de solucion

la aplicacion del enfoque por competencias en la vida diaria.



El objeto de estudio en el cual se enfoca el problema planteado es
la implementacion de estrategias didacticas por competencia en la

ensefianza de la trigonometria.

El objetivo general de la investigacién es Implementar Estrategias
Didacticas por Competencia en la Ensefianza de la Trigonometria. Para
aportar una posible solucion a los problemas de bajo rendimiento que se
vienen dando afios tras afios en estudiantes, para desarrollar competencias
que puedan ayudar en las estrategias didacticas que implementan los
docentes de este centro a partir de su experiencia y de las habilidades que

adquieran con las recomendaciones de la investigacion.

El campo de accién se desarrolla en la formulacion y la
implementacion de estrategias didacticas por competencias que
promuevan una mejor asimilacion de los procesos de aprendizaje de los

temas trigonomeétricos de los jovenes estudiantes.

Laidea a defender es la implementacion de las mejores estrategias
didacticas por competencia que producen una mejor comprension de los
temas y provocan que los estudiantes logren mejores competencias en

donde cualquier campo que se desenvuelvan.
Las tareas cientificas de la investigacion son:

1) Identificar las estrategias didacticas por competencia utilizadas
por los maestros en la ensefianza de la trigonometria en el 5to grado nivel

secundario del Liceo Catdlico Tecnolbgico de Barahona 2020.

2) Interpretar los resultados de las estrategias didacticas por
competencia aplicadas en la ensefianza de la trigopnometria y su efecto en
el aprendizaje.

3) Establecer las estrategias didacticas por competencia que inciden

en la ensefianza de la trigopnometria para ser utilizadas en 5to grado nivel
secundario del Liceo Catolico Tecnoldgico de Barahona.

4) Disefar estrategias didacticas para lograr la adquisicion de
competencias de la vida diaria de los estudiantes de 5to grado nivel
secundario en el &rea de las matemaéticas.



Resultados esperados en la investigacion:

v Contribuir con la propuesta del area de matematica, especialmente
en trigonometria, en el 5to grado del Liceo Catélico Tecnoldgico de
Barahona, contribuyendo a mejorar las debilidades en los temas de
trigonometria, marcando un antecedente y punto de partida para

otras propuestas relacionadas con este tema.

v' Los resultados esperados de la presente investigacion seran
antecedentes para otras investigaciones relacionadas con temas de

trigonometria y el enfoque por competencia.

Las estrategias metodoldgicas utilizadas permitiran llegar con
veracidad a la respuesta de la investigacion. El tipo de estudio sera
descriptivo; ya que se realizd una descripcion de las principales
caracteristicas o variables y se obtuvieron los datos para decir como es el

objeto de estudio.

El estudio es de campo, porgue presenta una imagen del
comportamiento de las variables, en las cuales, los datos son recogidos de
forma directa através de la aplicacién de técnicas de recoleccion de datos
como el cuestionario tipo encuesta, entrevistas, prueba diagnéstica y

prueba de conocimiento en el Liceo Catdlico Tecnoldgico de Barahona.

El capitulo I, trata de las corrientes pedagogicas y diversas teorias
del conocimiento, sus aportes al proceso de enseflanza-aprendizaje
durante toda su evolucion ; asi como sus grandes precursores ; en el
capitulo 1l hablo de la importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la matematicas sin dejar a un lado los componentes esenciales de dicho
proceso al igual que sus caracteristicas ; por ultimo el capitulo 11l en donde
abordaremos el desarrollo de esta investigacion en el centro educativo
objeto de estudio, las conclusiones, las recomendaciones, las referencias

bibliograficas y los anexos.



CAPITULO |

CARACTERISTICAS DE LAS CORRIENTES
PEDAGOGICAS DEL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE.

En este capitulo resaltaremos las distintas corrientes pedagdgicas,
el enfoque que diferentes personajes le dan a la educacion y sus aportes

al proceso de ensefianza y de aprendizaje.

1.1 Evolucién historica de las corrientes pedagdgicas.

La educacién como practica social se promueve como compleja y
diversa, gracias a la demanda del contexto social cultural y a las
interpretaciones de las corrientes y deslumbrantes produccién pedagdgica
que se ha venido desarrollando en los ultimos tiempos con la pretension de
cambiar la escuela y el proceso de ensefianza aprendizaje y de reconstruir
todas las practicas pedagdgicas se dibujan de manera tenue pero con
energia varias corrientes contempordneas pedagogicas estad son
consideradas por Contreras, Hernandez ,Puig, Rue, Trilla y Carbonell
(1996) los campos ,algunas corrientes ,alocuciones... que enuncian

lineamientos de fuerzas y el disefio de la practica didactica.

También se entiende por movimientos pedagoégicos modernas a las
inclinaciones y teorias que se identifican por poseer una linea del
pensamiento e indagacion determinada sobre la cual se efectian aportes
contantemente y qué le dan conexion, firmeza y aspecto en el periodo a las
alocuciones que la componen. las corrientes pedagogicas cuentan
,expresan,transportan y consienten la comprension de lo pedagdgico ante
los requerimientos del contexto y pasan a ser relativos que crean y recrean
los entornos sociales y didacticos en las escuelas y las lineas alocucion de
la practica las cuales definen varias pedagogias como la respuesta a los

desequilibrios actuales ,gracias a la proliferacion y diversidad de la



investigacién en el campo pedagodgico ,educativo ,y de la escuela como
espacio para la formacién del hombre .

Las corrientes establecen los alocuciones actuales del problema de
la formacion del ser humano , ente central del ejercicio pedagdgico .Esta
formacién del ser humano , en frases de Florez (1994),“ es el sumario de
humanizacion caracterizando el progreso propio aqui y ahora , como las
mismas posibilidades ; la formacion es la tarea de la educacion y por tanto
de la misma ensefianza , proporcionar la actuacion personal , capacitar lo
gue tiene cada uno de humano y particular , desarrollar como ser razonado

, independiente y solidario”.

1.1.1Escuela Tradicional

Esta se inicia en el siglo XVII en Europa con el aparecimiento de la
burguesia y como expresién de renovacion. Halla su sedimento en los
siglos XVIIl'y XIX con la aparicion de la escuela publica en algunos paises
de Europa y América Latina, con la conquista de las revoluciones

democraticas de los sistemas politico-social liberales.

Los estilos didacticos que caracterizan la escuela tradicional son del
mismo siglo XIX. Su proyecto reposa en el criterio de que es la instituciéon
social apoderada de la formacién publica maxima y origen primordial de la
indagacion es la escuela tradicional, teniendo la mision de representar lo

gue proporciona el conocimiento y lo que mantiene las buenas costumbres.

Su propésito es la preservacion del orden de sujetos por tanto el
maestro ocupa el poder y el mando como emisor fundamental del
conocimiento, es este quien exige orden y obediencia, imponiendo su
imagen, teniendo don de mando, esto ha perdurado varios siglos y hasta
en nuestros dias, por eso se da a reconocer con el nombre de Escuela

Tradicional.
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En el modelo tradicional el contenido llega transmitido por los
conocimientos y valores almacenados por la sociedad y las ciencias, como
verdades acabadas, aparece todo a lo inverso de las experiencias y
condiciones del estudiante y su entorno, el maestro es quien trae el
contenido. Aqui se racionaliza el contenido del curriculo académico,
adherido al saber y se incorpora metafisicamente, sin légica, en zonas

distantes, lo que tolera a desplegar una inclinacion practica, no teorico.

El procedimiento esencial es la disertacion expositiva del docente,
con instrucciones perpetuamente verbalistas, el aprendizaje se centra en
redundar y es memoristico. El ejercicio del estudiante esta restringido a la
palabra que se repite, formando un temperamento frio y dependiente del

profesor.

El seguimiento del maestro esta muy institucionalizado vy

normalizado, encaminado a los efectos y estos suceden por la evaluacion.

1.1.2 Escuela Nueva

La escuela nueva surge como un movimiento a finales del siglo XIX,
uno de sus representantes primordiales, es Adolphe Ferreire (1879-1960)
de nacionalidad suiza, este propone cambiar la escuela tradicional, al
respecto a las necesidades del estudiante, para que éste sea inducido con
una metodologia mas activa, para que pueda desarrollar un espiritu critico

y de comparierismo.

El nifio se constituye en el centro de atencion de la actividad docente
(paidocentrismo) a diferencia del tradicionalismo que tenia al maestro como

el protagonista del proceso educativo.

A la escuela nueva se le llama promotora de una libertad en la
educacion, por tanto, se hace mas individualista y grupal a la vez,

independiente y vitalicia.
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Algunos autores la denominaron escuela activa, nueva educacion,
también pensaban que era una subcorriente y posteriormente la llamaban

escuela moderna.

El movimiento de la escuela nueva critica la escuela tradicional de
ese tiempo y luego continlo durante el siglo XX. Argumentaba que el
profesor no interactuaba con el alumno y que obligaba a un aprendizaje
memoristico; transformando el autoritarismo del profesor para propiciar un

estudiante competente que pueda construir Sus propios conocimientos.

La escuela nueva fue tan interesante, compleja a la vez muy amplia

gue a finales del siglo XX se esparcio por toda Europa y Norte América.

1.1.3 El Constructivismo

Esta corriente pedagogica surge bajo el influjo de enfoque
epistemoldgico renovados, ante la pregunta ¢cémo aprende el hombre? Se
constituye el constructivismo como una linea que ha venido conformandose
y creciendo en el campo educativo y pedagdgico, en relacion directa con el
desarrollo del conocimiento y del aprendizaje, lo que origina una

perspectiva distinta de la ensefianza.

Para Gallego Badillo (1996),el constructivismo es una estructura
conceptual , metodoldgica y actitudinal en el cual son conjugadas teoria de
la psicologia cognitiva (en cuanto a la indagacién de cémo y por qué se
originan las representaciones y sus conceptos en la conciencia humana y
qué relaciones tiene con el mundo exterior),de la epistemologia (la
naturaleza de los saberes y el conocimiento en las relaciones individuo
comunidad ) , de la logica (el problema de pensar metddico y las leyes de
la deduccion y la demostracion de la hipotesis ), de la linguistica (la
codificacion y descodificacion comunitarias ) y de la pedagogia y la
didactica (la transformacion intelectual y el aprender a leer y a escribir en

un lenguaje especializado ).
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En el campo de la pedagogia y la didactica, no es un cuerpo
dogmético que admita una sola y Unica interpretacion, lo importante radica
en que su discurso asume elementos claves del eclecticismo racional. Las
principales corrientes constructivistas son promovidas por Piaget,
Vygotsky, Novak, Bachelard, Driver, Postner, Gertsog, Watss, Porlan, Kelly,
Ausubel, Gallego-Badillo y otros investigadores en el mundo.

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget es una teoria sobre la
naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana. Fue desarrollada por
primera vez por el psicélogo suizo Jean Piaget (1896-1980). Piaget creia
que la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el crecimiento
de la inteligencia, y que el nifio aprende a través de hacer y explorar
activamente. La teoria del desarrollo intelectual se centra en la percepcion,
la adaptacion y la manipulacién del entorno que le rodea. Es conocida
principalmente como unateoria de las etapas de desarrollo, pero, de
hecho, se trata de la naturaleza del conocimiento en si y como los seres

humanos llegan gradualmente a adquirirlo, construirlo y utilizarlo.

1.1.4 Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

Lev Vygotsky también es uno de los autores mas influyentes e
importantes en el campo de la educacion y la psicologia. La Teoria del
Desarrollo Sociocultural de Vygotsky afirma que los individuos aprenden a
través de las interacciones sociales y su cultura. Vygotsky explica que
el dialogo es una herramienta psicolégica importante en el desarrollo del
pensamiento del nifio, y a medida que los nifios crecen y se desarrollan, su

lenguaje basico se vuelve mas complejo.

El lenguaje es clave en el desarrollo humano, porque éste se
produce mediante procesos de intercambio y transmision del conocimiento
en un medio comunicativo y social. Es decir, la transmision de los
conocimientos de la cultura se realiza a través del lenguaje, que es el
principal vehiculo del proceso de desarrollo y es lo que influye

decisivamente en el desarrollo cognitivo.


https://es.wikipedia.org/wiki/Inteligencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Jean_Piaget
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Teor%C3%ADas_del_desarrollo_de_los_estados&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Epistemolog%C3%ADa
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Ademdés, como psicologo constructivista igual que Piaget, piensa
que los niflos aprenden de forma activa y a través de experiencias
practicas. Ahora bien, Vygotsky piensa que el aprendizaje se construye
mediante las interacciones sociales, con el apoyo de alguien mas experto.
No como el psicdlogo suizo, que afirma que el conocimiento se construye
de manera individual. Vygotsky fue importante para poder entender
el aprendizaje colaborativo y para saber mas sobre la influencia del entorno

sociocultural en el desarrollo cognoscitivo de los nifios.

1.1.5 Enfoque por competencias

El enfoque por competencias es un modelo educativo basado en la
ensefianza de conocimiento de tal forma que se sitien en el con texto
determinado para el que son utiles. De esta manera, lo aprendido se
entiende como Util y necesario, ya que estad pensado para ayudar a los

alumnos a enfrentarse a situaciones del mundo real.

Frente a la educacion tradicional, que se centra en la memorizaciéon
de datos puros sin una gran relevancia para los estudiantes, la educacion
por competencia se enfoca en la adquisicién de conocimiento mediante la
experimentacion y la practica. Es un enfoque mucho mas dinamico en el

gue los alumnos dejan de ser meros receptores de informacion.

En el contexto educativo se define una competencia como el
desarrollo de las capacidades complejas que permiten a los estudiantes

pensar y actuar en diversos ambitos. (Cecilia Braslavsky).

Desde hace varias décadas los sistemas educativos han ido
evolucionando, de forma que en la actualidad las competencias son
utilizadas en ocasiones como base del curriculo de los alumnos. Las
competencias en este contexto se definen como los problemas que los
estudiantes deberian poder solucionar una vez que hayan finalizado su

proceso educativo.
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El avance mas importante de la educacion por competencias es el
abandono de la memorizacion de datos teéricos como Unica medida del

conocimiento.

Los ultimos estudios sobre el aprendizaje muestran que la memoria
pura es el peor método para retener aprendizaje y que, por el contrario,

poner en practica los conocimientos los afianza a mucho mas largo plazo.

las caracteristicas mas importantes del enfoque por competencias

son las siguientes:

Mayor especificidad de la unidad de aprendizaje.
Adquisicion del conocimiento de forma gradual.

Modularidad de los conocimientos.

ASIRNERNERN

Foco en el aprendiz.

Mayor especificidad de la unidad de aprendizaje: En educacion
tradicional la dnica forma de saber si un alumno ha adquirido nuevos
conocimientos es mediante un examen o texs en el que tendra que poner
a prueba su aprendizaje. estos exdmenes suelen realizarse cada cierto
tiempo, de manera que en uno solo se suelen poner aprueba varias

unidades de conocimiento.

Por el contrario, en el aprendizaje por competencias clara habilidad
0 conocimiento adquiridos pueden ser puestos a prueba por separado y de

forma mas sencilla.

Por ejemplo, un alumno que esta aprendiendo a tocar el violin podra
demostrar que ha dominado la habilidad de sujetar el arco correctamente

en poco tiempo, sin necesidad de realizar un examen para ello.

Esta forma de comprobar la adquisicion del conocimiento es posible
debido aqui en el enfoque por competencia las unidades de aprendizaje

son mas pequefas y especificas.

Adquisicion del conocimiento de forma gradual: Debido a esta

division de las competencias en unidades muy pequefas, el aprendizaje se
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produce poco a poco, de tal forma que el alumno puede ir adquiriendo

nuevos conocimientos de forma gradual y légica.

Volviendo al ejemplo anterior, alguien interesado en aprender a tocar
el violin primero practicard la forma correcta de sujetarlo; luego, el
movimiento del arco sobre las cuerdas. solo una vez que haya logrado
dominar estas dos habilidades, pasara a la siguiente frase, en la que podra

empezar a interpretar melodias sencillas.

Este enfoque es bastante distinto al de la educacién tradicional,
donde generalmente pueden pasar varios meses, antes de que el alumno
reciba algun tipo de realimentacién sobre si ha realizado el aprendizaje
correctamente; de esta forma, muchos estudiantes tratan de adquirir todo
el conocimiento que supuestamente tenian que haber aprendido durante

un trimestre solamente cuando tienen que enfrentarse a un examen.

Modularidad de los conocimientos: Debido a la mayor division
existente entre las diferentes partes del aprendizaje, el alumno puede
centrarse en practicar tan solo aguellos componentes del mismo que aun
no domina. Esto es lo contrario de lo que ocurre en educacion tradicional,
donde si un estudiante suspende un examen de cinco temas, tendra que

repetirlo entero a pesar de haber fallado tan sélo en dos de ellos.

Por tanto, en el enfoque por competencia los aprendizajes son mas
rapidos .al detectar cuales son sus puntos débiles, el estudiante puede
centrarse en mejorar estos, de tal forma que su atencién y su esfuerzo le

reportaran muchos mas beneficios.

Foco en el aprendiz: En el sistema educativo tradicional los
alumnos son vistos como receptores pasivos de conocimiento; la tarea del
maestro es la de transmitirles o que sabe. en este enfoque se considera
gue los estudiantes son una pizarra en blanco. Sin embargo, los ultimos
estudios sobre aprendizaje muestran que la recepcion pasiva de

informacion no lleva a una buena adquisicién del conocimiento. por ello, en
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el enfoque por competencias el foco esta puesto en el alumno. él es quien

tiene que practicar y esforzarse para generar nuevos aprendizajes.

En este modelo educativo, el papel del educador es el de facilitar los
aprendizajes de sus estudiantes. por ejemplo, puede hacer estos
sefialandoles los fallos o proponiéndoles ejercicios para mejorar mas

rapidamente.

Impacto en el proceso educativo: El enfoque por competencias
lleva mas de un siglo utilizdndose en ciertos ambitos educativos,
especialmente en aquellos relacionados con la adquisicion de habilidades.
alguno de esos ambitos puede ser, por ejemplo, la educacion musical o
deportiva. Sin embargo, en las Ultimas décadas se ha hecho un mayor
énfasis en la introduccion del aprendizaje por competencias en el sistema
educativo formal. Uno de los proyectos mas conocidos en este ambito es
la escuela britAnica Summerhill, que defendia la libertad de los alumnos

para elegir sus propios aprendizajes en funcidn de sus intereses.

En cuanto a las escuelas tradicionales, el enfoque por competencias
se ha ido introduciendo poco a poco en algunos sectores educativos. Esta
forma de entender la educacion esta presente especialmente en los

siguientes ambitos:

v Laformacion profesional, donde el foco esta puesto en la adquisicion
de habilidades.

v El plan Bolonia para estudios universitarios, donde la teoria tiene que
estar completamente por practicas relevantes para los temas
aprendidos.

v" Algunos sectores de la educacién secundaria como el enfoque por
ambitos que ponen menos énfasis en el conocimiento puroy mas en

la practica.

Sin embargo, el sistema educativo actual todavia sigue centrandose
mucho en teorias y muy poco en la adquisicion de conocimientos mediante

la practica.
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En el disefio curricular dominicano (2016),en el nivel secundario

menciona sietes competencias fundamentales y las especificas.

Las Competencias Fundamentales: Describen las habilidades
necesarias para las acciones individuales de las personas y su correcto
aporte y colaboracion en los procesos democraticos. Las competencias

fundamentales son la siguientes:
1. Competencia Etica y Ciudadana.
2. Competencia Comunicativa.
3.Competencia del Pensamiento Logico, Creativo y Critico.
4.Competencia de Resolucién de Problemas.
5.Competencia Cientifica y Tecnologica.
6.Competencia Ambiental y de Salud.

7.Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual.

1.2 Estrategias de ensefianza y aprendizaje

El disefio curricular del nivel secundario (2016), nos dice que las
estrategias de ensefianza y de aprendizaje son procesos de labores y
métodos, establecidos y proyectados constantemente, para apoyar la
edificacién de conocimiento y el progreso de competencia. Viabilizan que
el alumno enfrente distintas situaciones, aplique sus culturas, destrezas y
cualidades en diversos contextos. Las estrategias pedagogicas formadas
en el ambito escolar potencian y mejoran el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Estas son seleccionadas y elaboradas por el docente con intencion
de apoyar el desarrollo de las competencias en el marco y situaciones de
aprendizaje. El impulso de las competencias en los estudiantes requiere de
un docente capaz de organizar procesos y destrezas de pensamientos,
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investigar, analizar cientificamente, trazar objetivo bien elaborados,
reflexibles y sistematizada, etc., el desarrollo de las competencias
fundamentales demanda que las estrategias puedan ofrecer algunas
oportunidades para integrar en las distintas areas curriculares en el
abordaje de las situaciones y/o complicaciones. Esta integracion admite
encontrar algunos puntos de reunion que complementan las areas de
conocimiento al momento de formular y dar respuesta a preguntas sobre la
realidad social y natural, de formular esclarecimientos o crear alternativas

para solucionar problemas.

En el contexto curricular que busca el desarrollo de competencias
en los estudiantes, el docente acomodara muchas estrategias, las técnicas

o actividades a:

Pertinencia, es decir, tiene como punto de partida del proceso los
beneficios, los conocimientos y tendencias presentes en el/la estudiante y
gue al mismo tiempo estos correspondan con las necesidades de su

desarrollo personal-social.

Desarrollar habilidades de pensamiento que contribuyan a
procesar las informaciones, a facilitar el aprendizaje y construir nuevos

conocimientos.

Definir criterios de calidad para que el estudiante pueda evaluar en

forma continua y autbnoma su proceso de aprendizaje y desarrollo.

Disefiar un clima afectivo que haga posible el desarrollo del humano
y el pensamiento reflexivo y critico, es decir, un clima de libertad, tolerancia
y cuidado, en el que los y las estudiantes van experimentando que él o la
docente se ocupa por entender y atender las necesidades del progreso de

su pensamiento y el proceso de su desarrollo.

Proporcionar el apoyo mutuo, colaboracion, comunicacion, dialogo

entre los y las estudiantes, facilitando asi el aprendizaje.
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1.2.2 Tipos de estrategias pedagdgicas

En el disefio curricular del nivel medio (2016) se sugieren algunas

estrategias y técnicas que se consideran eficaces para el aprendizaje

significativo y el desarrollo de competencias, las cuales son:

La pregunta y el dialogo socratico (informacién dialdgica o
cuestionario): Resulta de las interrogantes que se formulan en un
salon de clases. La pregunta son instrumentos que provocan
dominacibn y que tienen dependencia liberal y autonomia
intelectual. La pregunta de origina en el modo de curiosidad. La
curiosidad, en cuanto actitud exploratoria, es la que da origen al
pensamiento. El maestro no solo pregunta para activar la busqueda

de respuestas, sino para ensefiar a preguntar.

El Aprendizaje Basado en Problemas (APB): Es una estrategia de
ensefianza-aprendizaje que ayuda al estudiante a desarrollar
competencias porque integra en un mismo proceso el aprendizaje
de conceptos, procedimientos y actitudes de diversas areas y
disciplinas. En este proceso el o la docente actia como un asesor
proporcionando apoyo y guia al estudiante quien es el verdadero
protagonista de su aprendizaje. Asi mismo, el APB facilita que los y
las estudiantes pongan en préctica el trabajo colaborativo para la
construccion del conocimiento y que desarrollen habilidades y

destrezas para aprender e investigar.

El Estudio de Caso: Fomenta la participacion de los y las
estudiantes, desarrollando su espiritu critico y creativo. Capacita al
estudiante para la toma de decisiones, la exposicion, la defensa y
contrastar sus conclusiones de los argumentos. Ademas, lleva a los
y las estudiantes a reflexionar y a contrastar sus conclusiones con
las de otros y otras, a expresar sus sugerencias u a aceptar las de
sus pares. De esta forma también se ejercitan en el trabajo

colaborativo.
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e El Aprendizaje Basado en Proyectos: Tiene sus raices en el
constructivismo. En esta estrategia se desarrollan actividades de
aprendizajes interdisciplinarias centradas en el/la estudiante, de
manera que se consideran los aportes de las diferentes areas del
conocimiento como punto de vista que han de complementarse,
porque cada una ofrece una vision parcial de la realidad. Los
proyectos favorecen ademds el aprendizaje en la diversidad, el

trabajo colaborativo, asi como la reflexion critica y propositiva.

e El Debate: En la preparacion del Debate, la lectura e investigacion
tiene como proposito construir argumentos que sirvan para sustentar
Su postura, con lo cual el conocimiento adquiere un sentido y utilidad
practica. En la misma situaciéon del Debate el/la estudiante esta
desarrollando competencias comunicativas y tiene la oportunidad de
autoevaluarse segun la validez y fuerza de sus argumentos y la
forma de expresarlos. El Debate como estrategia de aprendizaje

desarrolla el pensamiento Iégico, creativo y critico.

e Sociodrama o dramatizacion: Esta técnica presenta un argumento o
tema mediante la simulacién y el dialogo de los personajes con el fin
de motivar y emocionar. Su utilizacion esta relacionada a un hecho
gue representa un evento de la historia o un acontecimiento social.
Para lograr un buen sociodrama de debe determinar la temética,
para la cual se investiga, y se establecen roles, se escribe la
narrativa, se hace la escenografia, y todas las actividades

necesarias.

Otras estrategias que responden a la orientacion pedagoégica asumida son:

e Estrategias de recuperacién de experiencias previas: Se hace un
diagnostico al inicio de la clase con la finalidad de explorar los
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conocimientos que trae el estudiante, antes de iniciar con el nuevo
contenido o tema a desarrollar en la clase programada.

e Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o
acumulados: Se hacen ponencias de temas investigados o
estudiados previamente por los estudiantes guiados por el docente
y con la participacion de los grupos asignados y la colaboracion de
toda la clase.

e Estrategias de descubrimiento e indagacion: Se realizan
investigaciones en fuentes bibliograficas y en la web, asi como
también en la comunidad para descubrir e indagar sobre problemas
y temas de interés de los estudiantes facilitados por el maestro que
les dirige.

e Estrategias de Insercion de maestras, maestros y el alumnado en el
entorno: Se promueve visitas a lugares historicos, a montafias, rios
de la comunidad e incluso en la misma comunidad con el fin de que
los estudiantes utilicen su propio entorno para adquirir Sus propios
conocimientos y se involucren en el medio que los rodea.

e Estrategias de socializacion centradas en actividades grupales: Se
realizan actividades grupales dentro y fuera del aula con la finalidad
de provocar socializacion conjunta de manera ordenada y guiada por
el docente, para luego poner en comun las ideas de cada grupo de

forma participativa en el aula.

Para el disefio curricular del nivel medio (2016): en matematica es
necesario contar con una coleccion de recursos de aprendizaje que
promuevan en los/las estudiantes el razonamiento, la argumentacion, la
representacion grafica y la elaboracién de modelos tedricos-practicos para
enfrentar los desafios de la vida real. Por medio del uso de estos recursos,
los y las estudiantes estaran en primer momento recreando las operaciones
concretas, para luego optimizar la funcidon cognitiva de la capacidad

abstracta.

Se requiere de textos que aborden las tematicas de aritméticas,

algebra, geometria, funciones, estadisticas y probabilidad, de educacion
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financiera y problemas de la vida diaria, ademas de recursos practicos y
tecnoldgicos, como son las calculadoras gréaficas, cientificas, programas
informaticos y aplicaciones virtuales. Estos necesitan a su vez, de ficheros

o0 instructivos, manuales, libros y cuadernos de ejercicios.

Otros recursos son la vertical, el centimetro, la cinta métrica, el
compés de precision y para pizarra, los cronémetros, las escuadras o
cartabones, balanzas numéricas, reglas de diferentes unidades, la regla

meétrica, la regla T, el termdmetro y los transportadores.

Trabajando las competencias especificas en geometria son
esenciales los bloques multiples, rompe cabezas encajables, bloques de
dienes, en madera, en plastico; los cuerpos geomeétricos rigurosos y para
hallar el volumen. Los poligonos para preparar cuerpos simétricos, figuras
de dos dimensiones y de tres dimensiones; geoplanos en forma de
cuadrados y de circulos. Son de gran utilidad los diversos Tipos de
rompecabezas geométricos de cualquier material, la diversidad de tangram
en madera o plastico, cubos y policubos. Ademas de los anteriores, para
los contenidos de transformaciones geométricas con simetria y &ngulos, se
encuentran, caleidoscopios, espejos y libros. También, son de suma
importancia el plano cartesiano, las barras de Mecano o sorbetes para
armar los poliedros; los mosaicos, los modelos de origami y otros para

trabajar las transformaciones geométricas.

Algunos recursos para lograr el aprendizaje de las fracciones,
decimales, ecuaciones y probabilidades numéricas son los juegos, tableros
y figuras geométricas transparentes. Existen otros materiales manipulativos
gué hacer colocados intencionalmente en las actividades didacticas se
convierten en potentes recursos de aprendizaje para el desempefio
matematico. entre estos estan el abaco, las fichas de colores o tokens, las
plantillas, tarjetas, mapas, diarios, papel cuadriculado, de dibujo y
milimétrico, dados, domind, hilos, lanas, cuerdas, plantillas, revistas,
fotografias y objeto del mundo real. MINERD Disefio curricular nivel medio

(2016), Santo Domingo, Republica Dominicana.
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CAPITULO I

LA MATEMATICA Y SU IMPORTANCIA EN EL
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Este capitulo presenta los componentes del proceso de ensefianza
y de aprendizaje por competencias, también una panordmica del proceso
de forma analitico en cuanto a la trigonometria como rama de la matematica

en el disefo curricular.

2.1 Proceso de enseianza aprendizaje

Es el medio mediante el que se trasfieren conocimientos especificos
o frecuentes sobre una materia, sus dimensiones en el fenédmeno del
rendimiento académico a partir de factores que determinan su

comportamiento.

El proceso de ensefianza aprendizaje escolarizado es muy complejo
e inciden en su desarrollo una serie de componentes que deben
interrelacionarse para que los resultados sean 6ptimos. No es posible lograr
la optimizacién del proceso si estos componentes no se desarrollan de

manera optima.

Para aquellos gue de manera incipiente se interesan por comprender
el fenomeno del rendimiento académico a partir de los factores como el
exito o fracaso escolar, es recomendable que se aproximen de manera

previa al estudio de algunas variables que estan implicitas en el mismo.

Al buscar las causas del fracaso escolar se apunta hacia los
programas de estudio, la masificacion de las aulas, la falta de recursos de
las instituciones y raras veces al papel de los padres y su actitud de creer

gue su responsabilidad acaba donde empieza la de los maestros.

Por su parte ,los profesores en la busqueda de solucion al problema
se preocupan por desarrollar un tipo particular de motivacion en sus

estudiantes , la motivacion para aprender ,la cual consta de muchos
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elementos ,entre los que incluyen la planeacién ,concentracion en la meta
,conciencia de lo que se pretende aprender y como se pretende aprenderlo
, busqueda activa de nueva informacion , percepciones claras de la
retroalimentacion , elogio y satisfaccion por el logro y ninguna ansiedad de

temor al fracaso.

Estado actual: El estudio de un numero considerable de
investigaciones recientes y relacionadas con el tema que aqui se aborda
permite reconocer un amplio movimiento de las ideas de diferentes autores
hacia la busqueda de una mayor profundizacién en el binomio ensefianza

aprendizaje.

Pudieran ser muchos factores que estan incidiendo en la actualidad
del tema, pero sin duda alguna, en el fondo del mismo no podemos
desconocer el cuerpo de conocimientos que aporta la psicologia vigente en

relacion con el aprendizaje.

Tampoco podemos ignorar lo que dicho cuerpo teorico ha aportado
para hacer un analisis mas profundo de nuestra practica educativa, como
una via esencial para alcanzar una mayor conceptualizacibn o

reconceptualizacion del proceso de ensefianza aprendizaje.

A modo de ilustracion de lo anterior, es bueno recordar palabras de
Cesar Coll (1987), quien al abordar lo concerniente a la “construccion del
conocimiento y los mecanismos de influencia educativa” plantea que por
una serie de circunstancia vinculadas con el desarrollo histérico de la
psicologia , la concepcidon constructivista del aprendizaje ha prestado
atencion a los procesos individuales, no asi al hecho de que estos procesos
tienen lugar en un contexto interpersonal, y que, por lo tanto, no podremos
llegar a ofrecer una explicacion detallada, fundamentada y util de como
aprenden los alumnos en la escuela si no analizamos los procesos de
aprendizaje en estrecho vinculo con los procesos de ensefianza con los

que estan interconectados.
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Este proceso ha sido histéricamente caracterizado de formas
diferentes, que van desde la identificacién como proceso de ensefianza con
un marcado énfasis en el papel central del maestro como transmisor de
conocimientos, hasta las concepciones mas actuales en la que se concibe
el proceso de ensefianza aprendizaje como con todo integrado en el que

se pone de relieve el papel protagénico del educando.

El proceso de ensefianza aprendizaje es una unidad dialéctica entre
instruccion y la educacion; igual caracteristicas existen entre el ensefar y
el aprender. Todo el proceso de ensefianza aprendizaje tiene una
estructura y un funcionamiento sistematicos, es decir, esta conformado por

elementos o componentes estrechamente interrelacionados.

Este enfoque conlleva a realizar un andlisis de los distintos tipos de
relaciones que operan en mayor o menor medida en los compontes del

proceso de ensefianza aprendizaje.

El éxito escolar: Segun la percepcion de Redondo (1997), este
requiere de un alto grado de adhesion a los fines, los medios y los valores
de la instituciéon educativa, que probablemente no todos los estudiantes

presentan.

Aungue no faltan los que aceptan incondicionalmente el proyecto de
vida que les ofrece la institucion , es posible que un sector lo rechace, y
otro , tal vez el mas sustancial, solo se identifica con el mismo de manera
circunstancial, Aceptan, por ejemplo, la promesa de movilidad social y
emplean la escuela para alcanzarla, pero no se identifican con la cultura y
los valores escolares, por lo que mantienen hacia la instituciéon una actitud
de acomodo, la cual consiste en transmitir por ella con solo el esfuerzo
necesario. O bien se encuentran con ella en su medio cultural natural pero
Nno creen O NO necesitan creer en sus promesas, porque han decidido
renunciar a lo que se les ofrece, o lo tienen asegurado de todos modos por

su condicion social y entonces procura disociarse de sus exigencias.
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Seria excelente que todos los alumnos ingresaran a la escuela con
mucha motivacion para aprender, pero la realidad dista mucho de esta
perspectiva, ya que algunos alumnos aun encuentran aburrida o irrelevante

la actividad escolar.

El docente: El mismo en primera instancia debe considerar como
lograr que los estudiantes participen de manera activa en el trabajo de la
clase, es decir, que generen un estado de motivacion para aprender ; por
otra parte pensar en como desarrollar en los alumnos la cualidad de estar
motivados para aprender de modo que sean capaces “ educarse a Si
mismos a lo largo de su vida” y finalmente que los alumnos participen
cognoscitivamente, en otras palabras, que piensen a fondo acerca de que

quieren estudiar.

Tres dimensiones: educacion, ensefianza y aprendizaje: Para
adentrarnos en el fendbmeno educativo, es necesario partir de la
conceptualizacion de la magnitud de lo que es la educacion, la ensefianza
y el aprendizaje. El concepto de educacion es mas amplio que el de
ensefianza y aprendizaje, y tiene fundamentalmente un sentido espiritual y

moral, siendo su objeto la formacion integral del individuo.

Cuando esta preparacion se traduce en una alta capacitacion en el
plano intelectual, en el moral y en el espiritual, se trata de una educacion
auténtica, que alcanzard mayores potencialidades: deseos, tendencias,

juicios, raciocinios y voluntad.

La educacion: Es el conjunto de conocimientos, 6rdenes y métodos
por medios de los cuales se ayuda al individuo en el desarrollo y mejora de

las facultades intelectuales, morales y fisicas.

La educacion no crea facultades en el educando, sino que coopera
en su desenvolvimiento y precision (Ausubel y Colbs, 1990). Es el proceso
por el cual el hombre se forma y define como persona. La palabra educar

viene de educare, que significa sacar afuera. Aparte de su concepto
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universal, la educacion reviste caracteristicas especiales segun sean los

rasgos peculiares del individuo y de la sociedad.

En la situacion actual, de una mayor libertad y soledad del hombre y
de una acumulacion de posibilidades y riesgos en la sociedad, deriva que
la educacion debe ser exigente, desde el punto de vista que el sujeto debe

poner mas de su parte para aprender y desarrollar todo su potencial.

La ensefianza: Proceso por el cual se transmiten conocimientos
especiales sobre una materia, este concepto es mas especifico que el de
educacién, porgue tiene por objeto la formacion integral del ente humano,
por otro lado, la ensefianza se circunscribe a transmitir, por diferentes

medios, conocimientos determinados.

En tal sentido la educacion alcanza la ensefianza propiamente dicha.
Los métodos de ensefianza descansan sobre las teorias del proceso de
aprendizaje y una de las grandes tareas de la pedagogia moderna ha sido
estudiar de manera experimental la eficacia de dichos métodos, al mismo

tiempo que intenta su formulacion tedrica.

El aprendizaje: Este concepto es parte de la estructura de la
educacioén, por tanto, la educacion comprende el sistema de aprendizaje.
Es la accién de instruirse y el tiempo que dicha accién demora. Asimismo,
es el proceso por el cual la persona es adiestrada para dar solucién a
condiciones; tal componente abarca desde la ganancia de datos hasta la

forma mas complicada de coleccionar y organizar la investigacion.

El aprendizaje tiene una importancia fundamental para el hombre, ya
que, cuando nace, se halla desprovisto de medios de adaptacion
intelectuales y motores. En consecuencia, durante los primeros afios de
vida, el aprendizaje es un proceso automatico con poca participacion de la
voluntad, después el componente voluntario adquiere mayor importancia
(aprender a leer, aprender conceptos, etc.), dandole un reflejo
condicionado, es decir, una relacion asociativa entre respuestas y

estimulos.
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A veces, el aprendizaje es la consecuencia de pruebas y errores,
hasta el logro de una solucion valida. De acuerdo con Pérez Gomez (1992)
el aprendizaje se produce también, por intuicion, o sea, a través del

repentino descubrimiento de la manera de resolver problemas.

2.1.1 Componentes del proceso de ensefianza aprendizaje

Los componentes son: objetivos, contenidos, formas de

organizacién, métodos, medios, evaluacion.

*Objetivo: es lo que queremos lograr en el estudiante, son propésitos
y aspiraciones. Los objetivos no solo deben contener el resultado final a
conseguir, sino tienen que guiar el proceso de aprendizaje, debe ser
expresion de direccion o de estrategias que promueven experiencias de

aprendizaje.

El objetivo debe ser formulado en funcién del alumno. Debe definir
la accion a realizar por el estudiante (habilidad) con los conocimientos a
asimilar. La habilidad debe presentarse usando un verbo infinitivo. Debe
tener una sola intencionalidad. Debe ser comprensible, variable susceptible

de ser valorado.

=Contenido: es el conjunto de saberes o formas culturales que son
esenciales para el desarrollo y la socializacién de los alumnos. Es todo lo
gue queremos ensefar, conceptos, hechos, procedimientos, actitudes

simultaneas intencionadas.

El contenido es el “qué” de la educacién. Es la parte de la cultura
relacionada con criterios pedagogicos para la formacion integral del
estudiante. Modos de pensamientos y accion, saberes cientificos, patronos

culturales, tradiciones. ¢ Qué se ensefia? ¢ Qué se aprende?

En el diseiio curricular del nivel secundario MINERD (2016),

aparecen tres tipos de contenidos, los cuales son:

Contenidos conceptuales.
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Contenidos Procedimentales.
Contenidos Actitudinales.

Los contenidos Conceptuales: son los que hacen referencia a un
acontecimiento o fendmeno particular (conceptos). Explican las
caracteristicas esenciales del objetivo. Estan relacionados a leyes, teorias,

modelos.

Los contenidos Procedimentales: hacen referencias a los trabajos, a
las maneras de actuar y de solucionar problemas, que el estudiante debe

edificar, por tanto, deben ser objeto en si mismo de planeacion.

Los contenidos Actitudinales: son los valores, actitudes, tendencias
actuar de acuerdo a una valoracién personal, un caracter dinamico. En los
procesos de aprendizaje son los componentes cognoscitivos, componentes

afectivos, componentes conductuales, conocimientos y creencia.

*Forma de Organizacién: es la forma en que se interrelacionan todos
los actores del proceso. Esta refleja las relaciones entre el alumno y el

maestro en el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje.

El proceso se puede organizar de distintas formas, tales como:
individual, lateral, de frente, dirigida, de forma pedagdgica, por consulta,

virtual, etc.

*Método: es la secuencia de experiencia de aprendizaje. Segun
Gimeno Sacristan (1981) “método son las acciones concretas como
sintesis de aspecto de otras dimensiones de los elementos de la estructura
didactica®, es decir, los contenidos seleccionados y secuencias
previamente disefiados con vistas a ciertos propoésitos, pasan a un estadio
superior mediante el método, pasan a convertirse en accion, en ejecucion

de los disefiado.

Podemos definir el método como el componente didactico, que, con
sentido l6gico y unitario, estructura y pone en accion el aprendizaje y la

ensefianza desde la presentacién y construccion del conocimiento, hasta
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la comprobacion y evaluacion de los objetivos y rectificacion de los
resultados.

*Medios: Un medio es un recurso didactico, es decir, elementos que
facilitan el proceso. Le dan apoyo a todo lo relacionado a lograr los
objetivos, deben ser empleado en el momento de la accién de aprender,
como en la accidén de ensefar, es decir, tanto por el docente como por el

alumno.

=Evaluacion: “es un proceso permanente de rigurosa reflexion sobre
la préactica, es una vivencia entre el alumno y el docente destinado a

comprenderla y a mejorarla”. Santos (1992).

Es un proceso permanente y sistematico de reflexion y valoracion de
la préactica pedagdgica con el propésito de orientar, regular y mejorar la

ensefianza y el aprendizaje. MINERD (1996).

2.2 Analisis del proceso de ensefianza aprendizaje para la
trigonometria

Recientes investigaciones muestran evidencias de que algunos
estudiantes presentan conflictos al momento de asignar significado a la
funcién trigonométrica (Montiel 2005) asi como las concepciones que
tienen los estudiantes con respecto al concepto de angulo, razones

trigonométricas y sus funciones (Martinez y Rodriguez 2005).

Martinez y Rodriguez (2005) con la finalidad de dar cuenta del
discurso y vida escolar de los conceptos de angulo, angulo negativo,
angulos mayores de 360 grados, razones y funciones trigonométricas,
realizan un analisis de libros de textos utilizados por profesores y alumnos.
Disefian un cuestionario tras su analisis didactico y lo aplican a diecinueve
estudiantes. Al confrontar su andlisis didactico y cognitivo, encuentran que
los fundamentos para tratar su tema de su interés no son muy amplios, la
mayoria de los estudiantes asumen la inexistencia de los angulos negativos

mayores de 360 grados, puesto que sélo tres de diecinueve pudieron
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relacionar a las funciones trigopnométricas con sus gréficas y notan una

dislexia tras la confrontacién de dichos andlisis.

Maldonado (2005) realiza un analisis didactico de la funcion
trigonométrica, encontrando que, antes de mencionar a la funcion
trigonomeétrica como funcioén real de variable real, la definen cono razén que
involucra a los angulos medidos en grados, después realizan la conversion
de estos angulos a radianes en el circulo unitario y asi presentar a la funcion
real de variable real. Afirma que la relacion radianes-reales no es explicita,

y por tanto el estudiante no concibe la nocién del concepto de funcion.

Montiel (2005) atiende al fendmeno didactico relacionado con el
tratamiento escolar de la funcidn trigonométrica, de acuerdo con el analisis
realizado distingue seis etapas, las cuales proporcionan el proceso por el
cual pasa la funcién trigopnométrica para considerarse como funcion real de

variable real. Adema identifica conflictos que presentan los estudiantes.
Segun el disefio curricular (2016), los estudiantes deben lograr:

Elaborar en equipo un mapa conceptual sobre el desarrollo historico
de la trigonometria y los sistemas de medidas de los angulos.

=Utilizar las ideas matematicas de funciones trigonométricas en la

solucién de situaciones cotidianas.
=Clasificar y graficar las funciones trigonométricas.
*Representar graficamente las funciones trigopnométricas.

=Utilizar las funciones trigonométricas directas e inversas de un
angulo agudo y de angulos notables en la solucion de problemas de la vida
diaria.

*Relacionar ideas trigopnométricas para aplicarlas en solucion de
situaciones dentro de las mismas matematicas y en contextos diversos de

ciencias de la naturaleza.
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=Utiliza el teorema del seno y del coseno en solucién de problemas del

contexto.

*Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la

investigacion del desarrollo historico de la trigonometria.

La Trigonometria es la parte de la matematica que estudia las

relaciones que existen entre los lados y los angulos de un triangulo.

La trigonometria fue objeto de estudios por los antiguos griegos
especialmente por Hiparco de Nicea.

La trigopnometria se divide en trigopnometria plana y trigopnometria

esférica.

La trigonometria plana, estudia los triangulos construidos en una

superficie plana.

La trigonometria esférica, estudia los triAngulos construida en una

superficie esférica.

Las razones o funciones trigopnométricas pueden obtenerse entre las
longitudes de los tres lados de un tridngulo rectangulo, con respecto a uno

de sus angulos agudos.

Un angulo agudo de un triangulo rectangulo esta formado por un
cateto y la hipotenusa, este cateto recibe el nombre de cateto adyacente,

el otro cateto es el opuesto al angulo.

c Enel A abc el cateto ab es adyacente al b y opuesto al Ac

el cateto ac es opuesto al 4b y adyacente al 4c

a b
Las distintas razones que se pueden obtener entre las longitudes
de los lados de un triangulo rectangulo con relacion a un angulo, llamadas

razones trigopnometricas son las siguientes:

Seno de un angulo agudo: es la razén que existe entre las

longitudes del cateto opuesto y la hipotenusa.
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Coseno de un angulo agudo: es la razon que existe entre las
longitudes del cateto adyacente y la hipotenusa.

Tangente de un angulo agudo: es la razon que existe entre las
longitudes del cateto opuesto y el cateto adyacente.

Cotangente de un angulo agudo: es la razon que existe entre las

longitudes del cateto adyacente y el cateto opuesto.

Secante de un angulo agudo: es la razén que existe entre las

longitudes de la hipotenusa y el cateto adyacente.

Cosecante de un angulo agudo: es la razén que existe entre las

longitudes de la hipotenusa y el cateto opuesto.

Estas razones, también llamadas funciones trigonométricas,
pueden abreviarse de la siguiente forma:

Seno A=sen A Cotangente A = cot A
Coseno A =cos A Secante A =sec A
Tangente A =tan A Cotangente A = cot A

Aplicando las definiciones de las razones trigonométricas a cada

uno de los angulos agudos del siguiente triangulo rectangulo.

Con relacion al angulo #b.

ac ab
c Ab = — sen 4¢c = —
bc bc
ab ac
cos 4b = — cos 4c = —
bc bc
ac ab
a tan 4b = — tan 4¢c = —
ab ac
ab ac
cot b = — cot 4c = —
ac ab
bc bc
sec 4b = — sec 4c = —
ab ac
bc bc
csc b = — cscic = —

ac ab
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Al cos, cot y csc se les denomina cofunciones del sen, tan y sec

respectivamente.

Teniendo en cuenta que los angulos agudos £b y Ac¢ son
complementarios, podemos concluir diciendo que, las cofunciones de un

angulo agudo son iguales a las funciones de su angulo complementario.

Ejemplos:

1) sen 40° = cos 50° 2) cot 42° = tan 48°
3) sec 25° = csc65° 4) cos 10° = sen 80°
5) tan 129 = cot 78° 6) csc 36° = sec 54°

Aplicando las definiciones de las funciones trigopnométricas de un
angulo agudo de un triangulo rectangulo se pueden obtener los valores de
las razones trigonométricas, cuando se conocen los tres lados del triangulo;
se solo se conocen dos lados del triangulo, el tercero se puede calcular

aplicando el teorema de Pitagoras.

Sabiendo que en el triangulo abc, bc= 3 cm y ac= 5cm, hallar las

funciones del angulo a.

c (ab)? = 52 — 32 (Teorema de Pitagoras)
5cm 3cm ab = /52 — 32
a [ ] b ab = V25-9
4cm ab = 16
ab =4cm
senzia=3cm=3— ; cscziazscmz i
5cm 5 3cm 3
0052$a=4cm=i ; secziazscm: i
S5cm 5 4cm 4
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. _3cm_3 _ . _4cm_ 4
anzm—4cm—4 ; co Aa—scm— 3

Observe que el valor de cada funciébn o razon trigopnométrica, la

unidad de medida se simplifica quedando un nimero puro como resultado.

Los valores del &ngulo ¢ pueden determinarse, ya sea aplicando las
definiciones de las funciones trigonométricas o sabiendo que cada funcién

es igual a la cofuncion del Angulo complementario.

5

senzic—S— ; CcSC 4¢C = Z
4—3 ; 4c = >
cos c—5 ; sec 8¢ = 3
tan 4¢c = ; t4—3
an c—3 ; cot 4¢c = 2

Note que la cot es reciproca de la tan, la sec es reciproca del cos y
la csc es reciproca del sen, por lo que recomendamos centrar su atencién
en las tres primeras funciones y recordar cuales son las reciprocas de las

mismas.

Funciones trigonométricas de angulos notables: Los angulos
notables son: 30°, 459, 60°

Funciones trigonométricas de 30°, 45°, 60° : Las funciones

trigonométricas de estos angulos son:

309
sen 300 = % sen 60° = ‘/2—5
60° cos30° =\/2—§ cos60° = =
tan 30° = \/3—5 tan 60° = +/3
V3

cot30° = /3 cot 60° = =
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sec 300 = %5 sec 600 = 2

csc300 =2 csc 600 = 2=

Funciones trigonométricas de 45°: las funciones de este angulo son las
siguientes:

450
sen 45° = g cot45% = 1
450 cos45° = g sec45% = 2
tan45° = 1 csc 45° = /2

Los valores obtenidos de las funciones trigonométricas de los angulos
309, 45%y 60° llamados angulos notables se pueden organizar en una table
qgue el estudiante puede manejar para desarrollar ejercicios de valores
numeéricos de angulos notables. Dicha tabla la organizamos y te la

presentamos a continuacion:

30° 450 60°
Funciones
sen 1 E E
2 2 2
cos V3 V2 1
2 2 2
tan V3 1 V3
3
cot V3 1 V3
3
sec 23 V2 2
3
csc 2 V2 23
3
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Hallar el valor numérico de:

a) (sen 45%)(cot 60°) b) sen 30° + cos45°
V2\ (V3| 6 | VI 1442
(7><?>—? 227 2

Identidades trigonométricas: son igualdades entre expresiones que
contienen funciones trigonomeétricas y que se cumplen para cualquier

angulo.

t

1 sen X

Q COSX

v

Las identidades fundamentales, resultan de aplicar las definiciones

v

de las funciones trigonométricos o al aplicar el teorema de Pitagoras en el

circulo trigonométrico.

Las siguientes identidades resultan de aplicar las definiciones de

las funciones trigonométricas:

sen x

1) tanx = s multiplicando por cos x tenemos: tan X cos X = sen X.
2) cotx = zs:l’; , multiplicando por sen x tenemos: cot x sen X = cos X.
3)secx = Colsx , multiplicando por cos x tenemos: sec x cos X = 1.

4) cscx = L multiplicando por sec x tenemos: cSscC x sen x = 1.

senx

Las igualdades de la derecha son otra manera de expresar las
identidades que aparecen en la izquierda.
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Si tomamos la identidad tanx =S:):;C y dividimos tanto el

numerador como el denominador ente el sec x , tendremos:

senx

cen x sen x CoOS X
a) tanx = &, como =1y = cotx
sen x senx

senx

Tendremos las identidades:

1 . T
b) tanx = — Si multiplicamos por cot x, tendremos:

¢) tanx cotx = 1. Dividiendo por tan x , resulta: cotx =

tanx

Las identidades a, b y ¢, en realidad son tres formas diferentes de

indicar que la tangente y la cotangente son reciprocas.

Ahora bien, si en un tridngulo que aparece el circulo trigonométrico

aplicamos el teorema de Pitagoras, tendremos:

sen?x + cos?x = 1 Siendo esta la identidad fundamental y

Pitagorica, de la cual se derivan las siguientes:
sen’x =1 — cos?x , entonces sen x = V1 — cos?x.

cox’x =1 — sen®x , entonces cos x = V1 — sen?x.

Si en la identidad sen?x + cos?x = 1 dividimos ambos miembros

entre sen’x entonces tendremos:

2

sen?x +cos?x

> = >— aplicando ley distributiva de la division
sen< x sen< x

respecto a la adicion obtenemos:

sen?x  cos®x

cos x]z _

1 CosXx 1
= — pero =cotx y —— = cscx, 1+[
sen sen x sen x sen x

sen?x = sen?x

2
[Seilx] entonces : 1 + cot?x = csc?x , esta identidad puede escribirse

comao.
cot’x = csc’x — 1.

Probar la siguiente identidad:
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sen®x cot?x + cos’x tan’x =1

cos’x

senzx[ = cos’x+sen’x =1 lgq.q.d.

B nle + cos?x [
en

sen’x
[cos?x

Si el estudiante no ha entendido las funciones trigpnométricas y no
ha manejado las identidades fundamentales, le sera dificil probar una
identidad trigonométrica por mas sencilla que esta se presente. En la
trigonometria al igual que en las demas ramas de la matemética es
necesario manejar y aplicar los conceptos para poder resolver los ejercicios

de forma eficaz.

El propésito es ayudar al estudiante a que muestren habilidades a la
hora de relacionar los conceptos teoricos con la practica de los ejercicios a
desarrollar, para que sus capacidades sean desarrolladas a la hora de
enfrentare a las diversas situaciones y problemas que les presente la vida,
sus competencias les acompafiaran a lo largo de toda su vida gracias a las

estrategias didacticas aprendidas en las aulas.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DEL
DISENO Y EVALUACION POR COMPETENCIA DE
LA TRIGONOMETRIA.

Este capitulo presenta la metodologia utilizado por el autor para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la trigonometria en el
quinto grado del nivel medio con la incorporacién del enfoque por

competencias.

3.1 Diagnostico de la situacion actual del proceso de ensefianza
aprendizaje de la trigonometria.

Las informaciones que el mundo presenta estan cambiando de forma
rapida con el paso del tiempo. Las redes sociales y algunos medios que
transmiten diferentes estilos de comunicacion cada dia dan a conocer los
avances en materia de representaciones y materiales graficos que hacen
una mejor ilustracibn del conocimiento. Antes de aceptar estas
informaciones como validas debemos analizar de forma profunda para no
caer en error, puesto de que debemos entender, interiorizar, y tomar las
mejores decisiones para nuestra vida futura, la propuesta del enfoque por
competencia requiere de iniciar y educar a los alumnos en la trigonometria

mMas que resolver cualquier otro problema utilizando algoritmos.

Las investigaciones pedagogicas realizadas por (Montiel,
Maldonado, Martinez y Rodriguez, en el afio 2005) en temas de
trigonometria, demuestran que los estudiantes presentan muchas
dificultades cuando trabajan con angulos negativos, las gréaficas de las
funciones trigopnométricas, las conversiones de angulos del sistema de
radianes al sistema sexagesimal y del sistema sexagesimal al sistema de
radianes y hasta un poco de dudas en el concepto de funciones
trigonométricas. Estos son solo algunas de las dificultades que manifiestan

los estudiantes de hoy, pues, a la hora de desarrollar los ejercicios los
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estudiantes no saben manejar una férmula de forma adecuada si no se le

instruye en el proceso.

A la hora de enfrentarse a problemas de resolucion de triangulos
rectangulos no saben interpretar el problema si el docente no le hace una
ilustracion o dibujo grafico para que se guien no son capaces de iniciar el

procedimiento para desarrollar el problema.

En la prueba diagnéstica aplicada a 40 estudiantes de quinto grado
del Liceo Catdlico Tecnoldgico de Barahona, se obtuvieron los siguientes

datos:

El 60% de los alumnos lograron la competencias tratadas en la
prueba diagndstica , estos estudiante alcanzaron una puntuacion mayor o
igual a los 70 puntos, los cuales eran requisitos para lograr la
competencias; mientras que el 35 % quedaron en proceso puesto que sus
puntuaciones quedaron en el intervalo 60-69 puntos y el 5% de los
estudiantes no obtuvieron los puntos suficientes y necesarios para lograr la
competencias 0 mantenerlas en proceso, por tanto no la lograron, ya que

sus calificaciones obtenidas quedaron por debajo de 59 puntos.

Estos resultados evidencian que un grupo considerable de los
estudiantes de este grado y nivel tiene dominio de los conocimientos
previos al tema de trigonometria, en tanto que las dificultades se notaron
en una parte reducida de la poblacién estudiantil. Este estudio permite
identificar aquellos estudiantes que necesitan un taller de reforzamiento de

los indicadores no logrados en el area de matematica. (Ver anexo 2)

La encuesta aplicada al docente de quinto grado de nivel secundario

del Liceo Catélico Tecnoldgico de Barahona reveld lo siguiente:

El docente dice en 70% que siempre utiliza estrategias en favor del
proceso de ensefanza-aprendizaje con el modelo del enfoque por
competencias, en tanto que 20% que casi siempre lo utiliza, quedando un
10% que afirma que a veces, el maestro implementa el modelo del enfoque

por competencias. (Ver anexo 4).
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La encuesta aplicada a 40 estudiantes de quinto grado de nivel
secundario del Liceo Catolico Tecnologico de Barahona reveld lo siguiente:
Con relacion al enfoque por competencias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje con relacion al maestro, el 70% dijo que lleva el proceso de
forma eficiente siempre, un 20% dijo que el maestro lo hace casi siempre,
el 5% que aveces, el 5% que casi nuncay el 0% que nunca el maestro lleva

el proceso de forma eficiente. (Ver anexo 6)

En cuanto a los resultados de la prueba de conocimientos aplicadas
a 40 estudiantes de quinto grado de nivel secundario del Liceo Catdlico
Tecnologico de Barahona con temas de trigonometria, reveld lo siguiente:
El 50% respondi6 de forma competente , al obtener calificaciones por
encima de 70 puntos en la prueba, mientras que , el 30% evidencio estar
en proceso ,al obtener calificaciones entre 60-69 puntos , en tanto que el
20% de los estudiantes obtuvo calificaciones inferiores a 59 puntos
evidenciandose que no han logrado la competencias en contenidos de

trigonometria. (Ver anexo 8)

En los resultados de la entrevista aplicada a la coordinadora y al
docente de matematica se notan multiples coincidencias en las respuestas
en cuanto al uso de las estrategias pedagdgicas y a los recursos didacticos
facilitados por el centro y el distrito educativo. Ambos entrevistados
coinciden en un 95% a la hora de responder las preguntas durante la

entrevista. (Ver anexos 9y 10)

3.2 Metodologia y técnicas de la investigacion.
Tipo o Caracter de la Investigacion

El tipo de investigacion que se utilizé se enmarca en las modalidades
siguientes:

Descriptiva, porque se enfoco en la descripcion de la investigacion
que tiene como titulo: “Implementacion de las estrategias didacticas por
competencia en la ensefianza de la trigonometria en el 5to grado nivel

secundario liceo catdlico tecnologico de Barahona, 2020”. Los tipos de
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investigaciones descriptivas aportan ideas claras sobre la descripcion del
problema de investigacion. El propésito de este tipo de investigacion es

describir situaciones y elementos. Hernandez R. (2008).

De campo, porque para enfocar su ocurrencia los datos que fueron
recogidos en forma directa a través de la observacion, por lo que los datos
obtenidos son originales o primarios. Mirabal (2013).

Caracter Pedagogico: porque traté de un problema educativo, al

que hay que buscarle una alternativa de solucion.

Métodos: Los métodos que fueron utilizados en esta investigacion
definieron a su vez las técnicas, estos son los que se presentan a
continuacion:

Método Inductivo: Este método consentird analizar situaciones o
informaciones, para llegar a las conclusiones generales, es decir, se
implementaran en los cuestionarios para conocer datos e informaciones
con los cuales se podré llegar a resultados generales referidos al problema
objeto de estudio. Se utiliz6 ademas para el desarrollo de las teorias de la

investigacion.

Método Deductivo: Por medio de este, se analizaran los datos
generales como es el caso de la revision bibliografica y documental con las
cuales se podra llegar a conclusiones de tipo particulares sobre la

problematica que motivé este estudio.

Método Descriptivo: Se empleara para hacer posible que se
describa la probleméatica que originé esta investigacion. Hernandez R.
(2004).

Método Analitico: Este método consiste en la desmembracion de
un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las
causas, la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y examen
de un hecho en particular. Es necesario conocer la naturaleza del
fendbmeno y objeto que se estudia para poder comprenderlo. Este método

nos permitird conocer mas del objeto de estudio, con lo cual se podra:
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explicar, hacer analogias, comprender mejor su comportamiento y

establecer nuevas teorias. Dias, (2004).

Método Estadistico: Su emple6 sera para realizar los analisis
estadisticos con las informaciones y datos que fueron recabados, haciendo
posible su presentacion en frecuencias, porciento (%), tablas y gréficos.
Custodio, (2003)

Entrevista: se le aplico a la coordinadora del centro educativo Liceo
Catélico Tecnoldgico de Barahona.

Encuesta: esta se les aplico a los estudiantes y al docente.

Observacion: esta se utiliz6 para observar el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Revision Bibliografica y/o Documental: Se utilizd6 para la
obtencion de informaciones en libros, revistas, documentos y en la web

para obtener los datos que sirvieron de sustento a la investigacion.

Descripcion de la Poblacion, Seleccion de la Muestra.

Poblacién: La poblacién tomada en cuenta en esta investigacion
una coordinadora, 1 docente y 183 estudiantes. La poblacién general esta
compuesta por 821 personas, de los cuales 183 son estudiante de 5to
grado del nivel secundario.

Con relacién a la coordinadora y al docente no fue necesario tomar
muestra por resultar ser universos muy pequefos. Sin embargo, en el caso
de los estudiantes se escogié una muestra de 40 elementos equivalentes
al 21.8 % del total de esa poblacion.

La muestra seleccionada de la poblacion de estudiantes se realizo
asumiendo un muestreo aleatorio simple, es decir al alzar, puesto que todos
los elementos que conformaron la poblacion tuvieron la misma posibilidad

de ser escogido.
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3.3 Metodologia para la ensefianza-aprendizaje de la trigonometria.

El disefio curricular del MINERD (2016) en su estructuracion con
relacion a las competencias especificas de trigonometria presenta las
siguientes:

v

v

Utiliza las ideas matematicas de funciones trigopnométricas para
aplicarlas en la solucion de problemas de la vida diaria.

Utiliza las funciones trigonomeétricas directas e inversa de un angulo
agudo y de angulos notables en la solucion de problemas de la vida
diaria.

Utiliza el teorema de senos y cosenos en la solucién de problemas
del contexto.

Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la

investigacion del desarrollo histérico de la trigopnometria.

Los indicadores de logro presente en el disefio curricular del MINERD

(2016) de trigonometria son los siguientes:

v

<

Determina mas razones trigonométricas de un angulo cualquiera a
partir de una dada.

Determina mas razones trigopnométricas de un angulo cualquiera
usando la calculadora.

Reconoce y traza angulos notables.

Reconoce y traza angulos cuadrantales.

Determina mas razones trigopnométricas de un angulo cualquiera
utilizando los angulos notables y cuadrantales.

Calcula el area y resuelve triangulos rectangulos y oblicuangulos
usando las funciones trigonométricas.

Representa graficamente las funciones trigonométricas.

Usa las tecnologias para interpretar y explicar las variaciones de
las funciones trigopnométricas.

Emplea las tecnologias para elaborar en equipo un cartel o mapa
conceptual donde se destaca el aporte de hombres y mujeres al

desarrollo historico de la trigonometria.
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3.4 Fundamento tedrico que sustentan la ensefianza-aprendizaje por
competencia.

Las teorias con imprescindibles en el aprendizaje, al tratar el enfoque
por competencias en la enseflanza de media, es necesario sustentarse en
ella para lograr los propositos planteados, por lo que las teorias estan

ligadas a este enfoque.

Segun D. Ausubel, J. Novak en la teoria del aprendizaje significativo,
el profesor debe tomar en cuenta los saberes previos del alumno para que
este pueda adquirir el conocimiento de forma significativo y no de forma
memoristico, el maestro puede utilizar distintas estrategias como cambiar
los contenidos u los procedimientos con el fin de lograr los conocimientos
de forma significativa. EI docente debe auxiliarse de la motivacion para
lograr asociar los conocimientos que ya tiene el alumno con los nuevos
conocimientos o saberes que quiere dar con los nuevos aprendizajes para

gue sean Utiles para el estudiante.

Segun Piaget y Vygotsky (constructivistas) el aprendizaje es
esencialmente activo. Una persona que aprende algo nuevo, lo incorpora a
Sus experiencias previas y a sus propias estructuras mentales. Cada nueva
informacion es asimilada y depositada en una red de conocimiento y
experiencias que existen previamente no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario, es un proceso subjetivo que cada persona va modificando

constantemente a la luz de sus experiencias nuevas.



47

CONCLUSIONES

Al finalizar la investigacion sobre Implementaciéon De Estrategias
Didacticas Por Competencia En La Ensefianza De La Trigonometria en
el quinto grado nivel secundario del Liceo Cat6lico Tecnolégico de

Barahona, 2020, se pudo obtener las siguientes conclusiones:

En cuanto a los resultados del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la trigonometria por medio del enfoque por competencias, se concluyo
como satisfactorio, pues la mayoria de los alumnos demostraron tener
competencias propuestas en los temas de trigonometria, el cual consistia
en la implementacién de estrategias didacticas por competencia en la
ensefianza de la trigonometria en el quinto grado del nivel secundario del

Liceo Catélico Tecnoldgico de Barahona.

En cuanto a la interpretacion de las estrategias didacticas por
competencias aplicadas en la ensefianza de la trigopnometria se evidencio
por medio de esta investigacién que los resultados obtenidos producen un
efecto positivo en el aprendizaje de los estudiantes. Ya que pasaron de la
forma de interpretacibn mecanica que conocian a una interpretacion

analitica y critica que les permitié mejorar en la resolucion de problemas.

Se establecieron las estrategias didacticas por competencias que
inciden en la ensefianza de la trigonometria para 5to grado del nivel medio
del Liceo Catdlico Tecnologico de Barahona, las cuales son: Preguntas y
didlogos Socratico, el aprendizaje basado en problemas, el debate,
recuperacion de experiencias previas, y las estrategias de socializacion

centradas en actividades grupales.

Se disefiaron nuevas estrategias didacticas, tales como manejo de
conceptos através de meétodos abreviados de las definiciones de las
funciones trigonométricas y puntos claves en los enunciados y reglas

definidas.
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En sentido general, se evidencié que se obtiene mejores resultados,
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la trigonometria , utilizando el
enfoque por competencias que, aplicando el método tradicional , esto es
gracias a la evaluacion integral(diagnoéstica, formativa y sumativa), también
a que el estudiante participa de forma mas activa, construye sus propios
conocimientos y adquiere habilidades para la vida, haciendo de este
método de ensefianza una solucion viable para los problemas de

aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Al finalizar la investigacion sobre Implementaciéon De Estrategias
Didacticas Por Competencia En La Ensefianza De La Trigonometria en
el quinto grado nivel secundario del Liceo Cat6lico Tecnolégico de

Barahona, 2020, hacemos las siguientes recomendaciones:

A la coordinadora del centro, dar seguimiento a todos los maestros
especialmente a los del area de matematicas en cuanto a la
implementacion de estrategias didacticas en sus planificaciones y durante

el desarrollo del ejercicio aulico.

Que se realicen de forma méas seguidas talleres de formacion
metodoldgicas con todos los docentes del centro, como una forma de estar
en constante preparacion con nuevas estrategias didactica para un mejor

desempeiio de los estudiantes.

A los docentes de matemética que utilicen nuevas estrategias y
técnicas que involucren de forma dinamica a todos los estudiantes,
motivandolos a lograr mejores aprendizajes. Que motiven a usar la
tecnologia como videos, programas matematicos que les ayuden a

desarrollar clases modelos.

Atodos los docentes del centro que tengan una comunicacién mas
cercana a sus estudiantes, brindandole los medios necesarios para el
desarrollo de sus competencias. Que utilicen la web como plataformas
tecnolégicas para facilitar un proceso de ensefianza-aprendizaje mas

efectivo y con mejores resultados.
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Anexo 1

Prueba diagnéstica aplicada a los estudiantes de 5to grado con el
objetivo de ver los conocimientos previos que poseen.
N.o Sexo: Seccion: Fecha:

Encierra en un circulo la letra de la respuesta correcta.
1) ¢ El triangulo rectangulo tiene un angulo recto y dos?

a) Obtusos b) Agudos c) Llanos
2) ¢El lado mayor de un triangulo rectangulo se llama?

a) Hipotenusa b) Cateto c) Cuadrado
3) ¢ El triangulo que tiene sus 3 angulos agudos es?

a) Equilatero b) Acutangulo c¢) obtusangulo
4) ¢ El triangulo que tiene sus 3 lados diferentes es?

a) Equilatero b) IsGsceles c) Escaleno
5) ¢ El triangulo que tiene un angulo obtuso es?

a) Obtusangulo b) Rectangulo c¢) Acutangulo
6)¢ Cudl de las siguientes medidas corresponde a un angulo agudo?
a) 100° b) 90° c) 60°
7)¢,Cual de las siguientes medidas corresponde a un angulo obtuso?
a) 110° b) 93° c) 65°
8)¢,Cual de las siguientes medidas corresponde a un angulo recto?
a) 96° b) 90° c) 62°
9)En todo triangulo rectangulo el cuadrado de la hipotenusa es igual a la

suma de los cuadrados de los catetos. ¢Este enunciado corresponde al
teorema de?

a) Euclides b) Pitagoras c) Arguimedes
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10) ¢El lado mas cerca del &ngulo relacionado en un triangulo rectangulo
es?

a) Cateto Opuesto b) Hipotenusa c) Cateto Adyacente
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Anexo 2
Resultados de la prueba diagndéstica aplicada a los

estudiantes de 5to grado del nivel secundario del Liceo
Catdlico Tecnoldgico de Barahona.

Competencia Frecuencia Porcentaje

Lograda 24 60%
En Proceso 14 35%
No Lograda 2 5%
Total 40 100%

Tablal. . Resultados de la prueba diagnéstica aplicada a los estudiantes

Resultados de la prueba diagnostica
aplicada a los estudiantes

H Lograda
M En Proceso

™ No Lograda

Gréfico 1. Resultados de la prueba diagndéstica aplicada a los estudiantes



Anexo 3

Encuesta dirigida a los estudiantes con el objetivo de obtener
informacion.
A la derecha de la pregunta. Encierra en un circulo el nimero que usted

considere segun su apreciacion.

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

R N W b O

Nunca

1.Al iniciar la clase el maestro da a conocer el indicador a 1 2 3

trabajar y demas elementos a tratar.

2.El maestro relaciona su clase con las situaciones de la 1 23
vida diaria.

3.El método del maestro te parece adecuado para 1 2 3
aprender.

4.El profesor da la oportunidad de que los estudiantes se 1 2 3

expresen libremente en la clase.

5.El maestro utiliza recursos tecnoldgicos para ayudar a 1 2 3
los estudiantes a entender los contenidos.

6.El maestro explica con claridad y se expresa 1 2 3

adecuadamente durante su clase.

7.El profesor hace retroalimentacion ante de empezar un 1 23

tema nuevo.

8.El maestro socializa y aclara las dudas del tema, antede | 1 2 3

dar una prueba o examen.

9. El maestro trabajo el tema de funciones trigopnométrica 1 2 3

de angulos normales y de angulos notables.

10. El maestro trabaj6 el tema de identidades 1 2 3

trigonométricas y otros temas de trigopnometria.
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Anexo 4

Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes de 5to
grado del nivel secundario del Liceo Catélico Tecnoldgico
de Barahona.

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 28 70%
Casi Siempre 8 20%

A veces 2 5%
Casi Nunca 2 5%
Nunca 0 0%
Total 40 100%

Tabla 2. Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes.

Encuesta dirigida a los estudiantes

28
30

20

10 % % 5% 5% 0%
e e 0 A Porcentaje
0 - A Frecuencia
Siempre Casi Siempre A veces Casi Nunca Nunca

B Frecuencia M Porcentaje

Gréfico 2. Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes.



59

Anexo 5

Prueba aplicada a los estudiantes de 5to grado con el objetivo de
recopilar datos para el analisis de la informacién.

N.o Seccion: sSexo: Fecha:

Tema I- Encierra en un circulo la letra de la respuesta correcta.

1) ¢La funcién trigonométrica que relaciona el cateto opuesto con la
hipotenusa es?

a) Seno del &ngulo b) Coseno del &ngulo c) tangente del angulo

2) ¢La funcién trigonométrica que relaciona el cateto adyacente con la
hipotenusa es?

a) Seno del &ngulo b) Coseno del angulo c) tangente del angulo
3) ¢La funcién inversa del seno es?

a) tangente b) cotangente C) cosecante

4) ¢ La funcién inversa del coseno es?

a) tangente b) secante C) cosecante

5) ¢ Si el seno de un angulo es g , entonces el cateto opuesto es igual a?
a) 15 b) 7 c) 8

6) ¢ Si la tangente de un angulo es % , entonces la hipotenusa es igual a?

a)3 b) 4 c)5

7) ¢ La funcién trigopnométrica que relaciona el cateto opuesto con el
cateto adyacente es?

a) Seno del angulo b) Coseno del &ngulo c¢) tangente del &ngulo

8) ¢ La funcién trigopnométrica que relaciona la hipotenusa con el cateto
adyacente es?

a) Secante del angulo b) Cosecante del angulo c) tangente del
angulo

9) ¢, Cual de las siguientes expresiones es la identidad trigonométrica
fundamental?

Sen A
Cos A

a) sen?A+ cos?A=1 b)tanA= C)sen A =

Csc A
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10) ¢ Cual de las siguientes expresiones no es una identidad
trigonométrica?

Sen A

2 24 _ _
a) sen“A+ cosA=1 Db)tanA = —

C)senA =
CscA

Tema ll- Dado el Sen 4A = % , hallar las demas funciones trigonométricas
del zA.

Tema IlI-Un nifio vuela una chichigua desde el suelo formando un angulo
de 30° . Si el hilo que va desde la mano del nifio a la chichigua tiene una
longitud de 100 mts. ¢ A qué altura esta la chichigua del suelo?

Tema IV- Demuestre las siguientes identidades trigonométricas.

a) senx +cosx.cotx =cscx

b) sen? x .cot? x + cos? x .tan’* x =1

1+Sen x Cos x
c) + = 2secx
Cos x 1+Sen x

Muchas gracias por su colaboracion.



61

Anexo 6

Resultados de la prueba de conocimiento aplicada a los
estudiantes de 5to grado del nivel secundario del Liceo
Catdlico Tecnoldgico de Barahona.

Competencia Frecuencia Porcentaje
Lograda 20 50%
En Proceso 12 30%
No Lograda 8 20%
Total 40 100%

Tabla 3. Resultados de la prueba de conocimientos aplicada a los
estudiantes.

Resultados de la prueba de conocimientos

No Lograda
20%

Lograda

M Lograda
50%
En Proceso M En Proceso

0,
303 M No Lograda

Gréfico 3. Resultados de la prueba de conocimientos aplicada a los
estudiantes.



Anexo 7

Encuesta dirigida a al docente con el objetivo de obtener
informacion.
A la derecha de la pregunta. Encierra en un circulo el nUmero que usted

considere segun su apreciacion.

5 Siempre

Casi siempre

Casi nunca

4
3 A veces
2
1

Nunca

1.Al iniciar la clase el maestro da a conocer el indicador a 1 2 3

trabajar y demas elementos a tratar.

2.El maestro relaciona su clase con las situaciones de la 1 23
vida diaria.

3.El método del maestro te parece adecuado para 1 2 3
aprender.

4.El profesor da la oportunidad de que los estudiantes se 1 2 3

expresen libremente en la clase.

5.El maestro utiliza recursos tecnoldgicos para ayudar a 1 2 3
los estudiantes a entender los contenidos.

6.El maestro explica con claridad y se expresa 1 2 3

adecuadamente durante su clase.

7.El profesor hace retroalimentacion ante de empezar un 1 23

tema nuevo.

8.El maestro socializa y aclara las dudas del tema, antede | 1 2 3

dar una prueba o examen.

9. El maestro trabajo el tema de funciones trigopnométrica 1 2 3

de angulos normales y de angulos notables.

10. El maestro trabaj6 el tema de identidades 1 2 3

trigonométricas y otros temas de trigopnometria.
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Anexo 8

Resultados de la encuesta dirigida al docente de 5to grado
del nivel secundario del Liceo Catdlico Tecnolégico de
Barahona.

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 70%

Casi Siempre 2 20%

A veces 1 10%

Casi Nunca 0 0%
Nunca 0 0%

Total de Preguntas 10 100%

Tabla 4. Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes

ENCUESTA REALIZADA AL
DOCENTE

B Frecuencia M Porcentaje

70%

20%
) 10%
1 A I

SIEMPRE CASI A VECES CASI NUNCA
SIEMPRE NUNCA

Gréfico 4. Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes
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Anexo 9

Instrumento de evaluacion se aplicado a la coordinadora docente con
el objetivo de recopilar datos que nos ayuden a obtener informacion.

Fecha de aplicacion: Dia Mes Ao

Coordinadora Docente:
1.1Sexo: Hombre Mujer

1.1 Ailos de vida
a) Menor a 25

b) Entre 25y 30

c) Entre 31y 40

d) Entre 41y 50

e) Mayor de 50

1.2 Afos en servicios
a) Menorab

b) Entre 5 y10

c) Entre 11y 20

d) De 21y 30

e) Mayor de 30

1.3Tiempo en el cargo actual:
a) Menor de 5 afos

b) Entre 5y 10 afios

c) Entre 11 y 20 afos

d) Entre 21 y 30 afios

e) Mayor de 30 afios
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1.4 Estudio Realizados:

a) Profesorado..........cooeiiiiiii i

b) Maestronormal............cooiriiiiiiii

c) Licenciatura En Educacion Basica................cccoeeiiiiinnnn.

d) Licenciatura En Educacion Inicial..................coooeiiiiiiinne.

e) Licenciatura En Educacion, Mencién Administracion y/o

SUPEIVISION. ... e

f) Licenciatura en educacion. Otra mencion

g) Magister en Gestion de Centros

h) Otro titulo Obtenido

2. Competencias que poseen los docentes sobre Estrategias
Didécticas.

2.1. Han recibido capacitacion en estrategias didacticas en los ultimos 2
anos:

a) Afirmativo

b) Negativo

2.2 Si su respuesta es afirmativa, coloque un cotejo en los cursos
realizados.
Capacitacién Cotejo
Curso sobre Estrategias Didacticas
Diplomado sobre Estrategias Didacticas
Taller sobre estrategias educativas.
Curso de cémo integrar las Estrategias Didacticas
Otro.
Especifique.

2.3 ¢Los docentes de este centro se han capacitado en estrategias

didacticas?

a) Afirmativo [ ] b) Negativo
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2.4 ¢ Facilita el centro el desarrollo de las estrategias didacticas en las
practicas docentes?

a) Afirmativo b) Negativo |:|
2.5¢Hablando de capacidad son los docentes competentes en las
estrategias didacticas?

a) Excelentes [ ]

b) Muy Competentes |:|

c) Medianamente |:|

d) Regularmente [ ]

2.6 ¢Cree usted que los Docentes cumplen con la propuesta del
Disefio Curricular?
a) Totalmente...............

b) Medianamente ..........

c) Minimamente ...........

d) Aveces ...................

2.7 ¢, Como considera el dominio de los maestros en estrategias
didacticas?

a) Excelente.....................

b) Muy Bueno...................

c) AMejorar.....................

d) Insuficiente....................

2.8 ¢ Mantiene usted a los maestros/as motivados/as a promover el uso
de estrategias didacticas nuevas en sus aulas?

2.9 Cree usted, que los maestros/as de este centro muestran
competencia en el manejo de estrategias didacticas de ensefianza.
a) Siempre.......c.coveiiinnn.

b) Aveces ..........ceevininnnn.

c) Nunca .........ocovvviniiennnns
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2.10 ¢ Proporciona el centro los recursos didacticos para que los docentes

desarrollen sus actividades diarias?

2.11 ¢ El Distrito Educativo le provee los Recursos y medios tecnoldgicos
necesarios a este centro educativo para la mejora de las estrategias
didacticas?

iMuchas Gracias por su Colaboracion!
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Anexo 10

Instrumento de evaluacion se aplicado alos docentes de matematicas
con el objetivo de coleccionar datos que nos ayuden a conseguir
informacion.

Fecha de aplicacion: Dia Mes Ao

1. Docente de matematicas del Centro:
a. Sexo:Hombre Mujer

1.2 Aflos de vida
a) Menos de 25

b) Entre 25y 35

c) Entre 36y 45

d) Entre 46y 55

e) Mayor de 56

1.3 Tiempo ejerciendo su servicio al MINERD.

a) Menor de 5 afios

b) Entre 5y 10 afios

c) Entre 11y 20 afios

d) Entre 20y 30 afios

e) Mayor de 31 afios.

1.4 Tiempo ejerciendo como docente:
a) Menor de 5 afios

b) Entre 6 y 10afos

c) Entre 11y 20 afios

d) Entre 21y 30 afios

e) Mayor de 30 afos




f)

g)
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Formacién del Profesional:

B S PrOf@SOr. . oo

ES Maestro NOrmMal.......coooone e

Tiene Licenciatura En Educacion Basica..........cccovvvviiiiiiaii...

Tiene Licenciatura En Educacion Inicial.............cooveeei ..

Tiene Licenciatura En Educaciéon, Mencion Matematicas.........

Licenciatura en educacion. Otra mencion

Otra titulacion

2. Competencias que usted como docente poseen en Estrategias
Didacticas.

2.1. Ha recibido capacitacién en estrategias didacticas en los ultimos 2

anos:

c)
d)

Afirmativo

Negativo

2.2 Si su respuesta es afirmativa, coloque un cotejo en los cursos
realizados.

Capacitacion Cotejo

Curso sobre Estrategias Didacticas

Diplomado sobre Estrategias Didacticas

Taller sobre estrategias educativas.

Curso de como integrar las Estrategias Didacticas

Otro.

Especifique.

2.3 ¢Usted como docente de este centro se ha capacitado en estrategias

didacticas?

a) Afirmativo I:I b) Negativo |:|
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2.4 ¢ Facilita el centro el desarrollo de las estrategias didacticas en las
practicas docentes?

2.5¢Hablando de capacidad tiene usted competencias en las estrategias
didacticas?

a) Excelente................. [ ]
b) Muy Competente....... |:|

c) Medianamente.......... |:|

d) Regularmente.......... [ ]

2.6 ¢ Usted como docente cumple con la propuesta del Disefio Curricular?
a) Totalmente.................]

b) Medianamente ............

c) Minimamente ..............

d Aveces ..........ooeeenn.n.

2.7 ¢, Como considera el dominio de los maestros en estrategias
didacticas?
a) Excelente....................

b) Muy Bueno..................

Cc) AMejorar.............cenen.

d) Deficiente...................
2.8 ¢ Promueve usted la implementacion de nuevas estrategias didacticas
con otro docente?

a) Afirmativo...............

b) Negativo................

2.9 Cree usted, que los maestrosras de este centro manifiestan
competencias en el manejo de estrategias didacticas de ensefanza.
a) Siempre.........ccoeeeenns

b) Aveces.........c.coceiiill.

c)Nunca..........coceeevennnn.
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2.11 ¢ Proporciona el centro los recursos didacticos para que los docentes
desarrollen sus actividades diarias?

2.12 ¢ El Distrito Educativo le provee los Recursos y medios tecnolégicos
necesarios a este centro educativo para la mejora de las estrategias
didacticas?

a) Si............

iMuchas Gracias por su Colaboracion!



